
2014年 第18回 日本クラス別ボディビル選手権大会
（アジア・世界ボディビル選手権大会代表候補選考大会）
開　　催　　要　　項
日　　　時　  平成26年7月6日（日）
プレジャッジ10：00～/　ファイナル13：30～　予定
会　　　場　　岡山市市立市民文化ホール　　　岡山市中区小橋町一丁目１番３０号　TEL　086－273－0395

　　　　　　　　 岡山電気軌道　路面電車　東山行き　「小橋電停」　下車　徒歩1分　　駐車場なし　近隣駐車場利用（有料）
主　　　催　  公益社団法人　日本ボディビル・フィットネス連盟
主　　　管　　岡山県ボディビル・フィットネス連盟
後援予定　  文部科学省・（公財）日本オリンピック委員会・健康日本21推進全国連絡協議会
協賛予定　  森永製菓㈱ウイダーマーケティング部・㈱健康体力研究所・㈱体育とスポーツ出版社
　　　　　　㈱THINKフィットネス・六国建設㈱・学校法人九州医療スポーツ専門学校・㈱ファイン・ラボ・㈱BELLZ
出場資格　  日本国籍を有し、本年度の日本連盟登録選手であり、下記のいずれかの条件をみたしている者。なお
2014～2015年アジア・世界男子女子ボディビル選手権大会の日本代表候補選手を本大会で選考する。
　　　　　（1）過去の日本ボディビル選手権で12位以内の入賞者
　　　　　（2）過去の次の選手権で6位以内の入賞者
　　　　　　　①日本クラス別選手権の各クラス
　　　　　　　②ジャパン・オープン選手権
　　　　　　　③日本クラシック選手権の各クラス
　　　　　　　④日本ジュニア選手権
　　　　　　　⑤日本マスターズ選手権
　　　　　　　⑥日本女子チャレンジカップ選手権
　　　　　　　⑦ブロック選手権及び社会人選手権ならびに大阪選手権の一般の部
　　　　　　　⑧各ブロック体重別選手権（東京オープン含む）
　　　　　（3）過去の次の選手権大会で3位以内の入賞者
　　　　　　　①地方選手権の一般の部
　　　　　　　②各地方連盟体重別選手権
ク　ラ　ス　　（1）男子　①55㎏級　②60㎏級　③65㎏級　④70㎏級　⑤75㎏級　⑥80㎏級　⑦85㎏級　
⑧90㎏級　⑨90㎏超級
　　　　　　　　（2）女子　①46㎏級　②49㎏級　③52㎏級　④55㎏級　⑤58㎏級　⑥58㎏超級
　　　　　　　　　       ※申込後のクラス変更は出来ません
出　場　料 　　５，０００円
使用曲目   　フリーポーズで使用する楽曲の使用料を、日本音楽著作権協会（ＪＡＳＲＡＣ）に支払うので、申込書に使用曲目等を記入すること。
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申込方法　　　所定の申込書に必要事項を記入し、所属連盟の承認印を捺印の上、出場料とＪＡＤＡ・Ｒｅａｌ Ｗｉｎｎｅｒの『受講修了証』（大会前日アンチドーピング講習会不参加の方のみ）を添えて６月５日（木）必着で、大会事務局に現金書留で申し込むこと。
アンチドーピング講習会の受講義務
　　　　　　　　　本大会に出場する競技者は、大会出場までにアンチドーピング啓発に関する本連盟主催の講習会を受講しなければならない。
講習会は大会前日、西川アイプラザ4階第２会議室会場において16：00～17：00に行う。
　　　　　　　　　参加できない者はインターネットを利用したＪＡＤＡのＲｅａｌ　Ｗｉｎｎｅｒ【*】を受講し『受講修了証』を受け取り、出場申込書と同時に提出する　　
『 受講修了証 』は３年間有効です。講習会会場での受講は、質疑応答も含めて分かりやすく説明します。
最新情報取得の為に、毎年の受講をお勧めします。
　　　　　　　　　【*】Ｒｅａｌ　Ｗｉｎｎｅｒは、ドーピング防止について楽しく学習するためのＥ－ラーニングプログラムです。本プログラムでは、世界ドーピング防止規定（ＷＡＤＡ　Ｃｏｄｅ）に沿って作成された９つのケースについて学習することができ、全て終了すると修了証が授与され受講者の登録されたメールアドレスに送付されます。ＪＡＤＡホームページより受講できます。
計量日時    前日　7月5日 (土）　女子15:00～16:00、男子17：00～18：30　 西川アイプラザ　４階第２会議室
当日　7月6日 (日）　 9：00～9：30　　岡山市立市民文化ホール 選手控室
　　　　　　　　　※計量時はポージングトランクス・ビキニを着用し、選手登録証を提示すること。
集合時間　　　大会当日会場へ役員8：30、選手9：00迄に集合・受付開始　　（選手登録証持参・時間厳守）
決勝審査　　　男子・女子ともに1分以内のフリーポーズ（各自使用曲のみを入れたＣＤを持参のこと）
※必ず複数の音楽用ＣＤプレーヤーで再生確認を行っておくこと。
表    彰　　　各クラス1位～6位　　　男女各クラスの優勝者には、本年度の日本クラス別のタイトルを与える。
薬物検査　　　各クラスよりランダムに実施する。
本大会は、日本ドーピング防止規程に基づくドーピング検査対象大会である。参加者は、エントリーした時点で日本ドーピング防止規程にしたがい、ドーピング検査を受けることに同意したものとし、未成年者はドーピング検査の実施について親権者から同意を得たものとみなす。本大会参加者は、競技会におけるドーピング検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった場合等は、ドーピング防止規則違反となる可能性がある。ドーピング検査の諸規定については（http://www.realchampion.jp/）にて確認すること。
審査方法　　　公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟選手権大会実施規定による
　　　　　　　　　ピックアップ12名 → 予選順位付け1位～12位（上位６名を選出） → 決勝順位付け1位～6位
注意事項　　　（1）大会当日に限らず、カラー・オイル類の使用禁止
　　　　　　　　　（2）男子ポージング・トランクス・女子ビキニは、公認印（ＪＢＢＦマーク入り）を着用
　　　　　　　　　  （3）選手は、履物・腕時計・指輪（結婚指輪は可）・腕輪・ペンダント・イヤリング・眼鏡・髪飾り等や外観上の美観を助けるものを身につけてはならないただし、髪を束ねるための髪と同色の細い紐や輪ゴム等は可能。
　　　　　　　　　（4）ポーズ中にトランクスまたはビキニで覆うべき部分が露出した場合、審査委員長がポーズを
　　　　　　　　　　　中止させ、失格または減点とする。
　　　　　　　　　　 （5）ポージング・トランクスを持って引き上げながらのポーズ、ムーンポーズや床に寝そべるポーズまた、臀筋　を見せるために故意にトランクスをめくり上げる行為等は禁止とする。
（6）新設の男子５５kg級の出場選手で、出場資格に該当しない場合は、府県連盟の推薦が必要。
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宿 泊 等　　　選手の宿泊ホテルは、各自岡山駅前付近のホテルを御利用下さい。
入 場 券　　　5月9日（金）より販売開始　　（７月4日（金）まで）
　　　　　　　　　Ｓ席　　当日券　５，０００円　　前売券　４，５００円　　（全席指定・プレジャッジ込み）　
　　　　　　　　　Ａ席　　当日券　４，０００円　　前売券　３，５００円　　小中学生　当日券　２,０００円　　前売券　１，５００円
　　　　　　　　　（Ａ席は全席自由・プレジャッジ込み）　　自席でのカメラ、ビデオ撮影は可。但し、三脚の使用は禁止。
　　　　　　　　　備考：チケット購入希望の方は、下記の大会事務局までFAXにてお申込みをお願い致します。
大会事務局　 〒700-0904　岡山市北区柳町一丁目７番３号　Ｓ・Ｐ岡山柳町ビル２Ｆ  TEL086-227-1177( FAX 1176 )

岡山県ボディビル・フィットネス連盟事務局　　　　月曜～土曜　10：00～17：00　
パーティー　　大会終了後、交流レセプションをピュアリティまきびにて行います。
※参加費　一般　３，０００円　　　選手・役員　無料
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