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1 齋　藤　巧　一 ｻｲﾄｳ ｺｳｲﾁ 新潟県 長岡ﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ 7 7 8 8 7 8 7 37 7
6 2 藤　原　健　一 ﾌｼﾞﾜﾗ ｹﾝｲﾁ 福島県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ郡山福島 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 6 5 6 6 6 6 30 6 60

3 井　上　政　一 ｲﾉｳｴ ﾏｻｶｽﾞ 東京都 BODY ZONE
1 4 須　藤　高　峰 ｽﾄﾞｳ ﾀｶﾈ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 1 2 1 4 1 2 3 9 1 1 2 1 3 1 2 1 7 1 16
4 5 市　川　敏　明 ｲﾁｶﾜ ﾄｼｱｷ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 4 3 5 2 4 4 5 20 4 4 4 6 2 4 4 5 21 4 41

6 須　貝　誠　志 ｽｶﾞｲ ｻﾄｼ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京
2 7 後　藤　　　充 ｺﾞﾄｳ ﾏｺﾄ 東京都 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 3 1 2 5 2 1 1 9 1 2 1 2 5 2 1 2 9 2 18

8 吉　田　秀　一 ﾖｼﾀﾞ ｼｭｳｲﾁ 富山県 魚津ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会
3 9 真　鍋　宏　光 ﾏﾅﾍﾞ ﾋﾛﾐﾂ 東京都 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 2 4 3 3 3 3 2 14 3 3 3 3 4 3 3 3 15 3 29
5 10 吉　田　英　樹 ﾖｼﾀﾞ ﾋﾃﾞｷ 社会人 川崎市消防局ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 5 5 4 1 5 5 4 23 5 5 5 4 1 5 5 4 23 5 46

11 小　林　賢　洋 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾋﾛ 神奈川県 ﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰｼﾙﾊﾞｰｼﾞﾑ横浜 9 9 7 9 9 9 9 45 9
12 吹　澤　　　操 ﾌｷｻﾜ ﾐｻｵ 千葉県 BODY EVOLUTION GYM 8 8 9 7 8 7 8 39 8
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1 13 太　田　祐宇樹 ｵｵﾀ ﾕｳｷ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 1 1 1 3 2 4 1 8 1 1 1 2 3 2 4 1 9 1 17
14 鯉　沼　　　剛 ｺｲﾇﾏ ﾀｹｼ 栃木県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 11 11 10 11 11 11 11 55 11

4 15 小　林　　　良 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳ 神奈川県 ﾁｭﾗ･ﾆｾｰｸﾗﾌﾞ 4 4 2 4 1 2 3 15 3 4 4 1 4 1 2 3 14 3 29
6 16 寺　井　義　忠 ﾃﾗｲ ﾖｼﾀﾀﾞ 石川県 ヴｨﾃﾝののいちﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 6 7 6 5 6 7 6 31 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 61
3 17 今　村　　　敬 ｲﾏﾑﾗ ﾀｶｼ 宮城県 ﾏｯｽﾙｼﾞﾑ 3 3 5 2 4 3 2 15 3 3 3 4 2 3 3 2 14 3 29
2 18 堤　　　武　志 ﾂﾂﾐ ﾀｹｼ 北海道 ｱｲｱﾝｼﾞﾑ 2 2 3 1 3 1 4 11 2 2 2 3 1 4 1 4 12 2 23

19 今　井　　　準 ｲﾏｲ ｼﾞｭﾝ 神奈川県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道 10 10 11 8 10 9 10 49 10
5 20 佐　野　　　淳 ｻﾉ ｱﾂｼ 東京都 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 5 5 4 6 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 5 25 5 50

21 清　水　栄　来 ｼﾐｽﾞ ｴｲｷ 福島県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ郡山福島 7 6 8 7 7 6 7 34 7
22 藤　田　弘　行 ﾌｼﾞﾀ ﾋﾛﾕｷ 神奈川県 ﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰｼﾙﾊﾞｰｼﾞﾑ横浜 8 9 9 10 9 10 9 46 9
23 福　岡　　　淳 ﾌｸｵｶ ｱﾂｼ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 9 8 7 9 8 8 8 41 8
24 塩　坂　雄　人 ｼｵｻｶ ﾕｳﾄ 東京都 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ
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1 25 古　越　　　桂 ﾌﾙｺｼ ｹｲ 長野県 とれｰにんぐじむｼﾞｪﾈｼｽ 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
26 中　込　　　修 ﾅｶｺﾞﾐ ｼｭｳ 山梨県 山梨小瀬ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ･ﾌｨｯﾄﾈｽ同好会 8 7 7 10 8 8 6 38 8
27 西　尾　敏　治 ﾆｼｵ ﾄｼﾊﾙ 石川県 ｴｲﾑ21ｵﾘﾝﾋﾟｱﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 13 13 12 13 13 13 10 64 13

2 28 内　海　新　悟 ｳﾂﾐ ｼﾝｺﾞ 秋田県 ﾋﾞﾀﾐﾝﾊｳｽ 3 3 2 2 2 2 2 11 2 3 2 2 2 2 2 2 10 2 21
3 29 藤　田　伸　也 ﾌｼﾞﾀ ｼﾝﾔ 青森県 弘前ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ 4 2 3 3 3 3 4 16 3 4 5 3 3 3 3 4 17 3 33

30 堀　口　伸　夫 ﾎﾘｸﾞﾁ ﾉﾌﾞｵ 茨城県 BODYBUILDINGCLUB GORILLA 9 9 10 9 9 9 11 46 9
5 31 田　川　栄　助 ﾀｶﾞﾜ ｴｲｽｹ 栃木県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 5 5 6 6 6 4 5 27 6 5 3 6 5 6 4 5 25 5 52

32 中　島　康　晴 ﾅｶｼﾞﾏ ﾔｽﾊﾙ 千葉県 BODY EVOLUTION GYM
33 平　野　慎　治 ﾋﾗﾉ ｼﾝｼﾞ 秋田県 ﾋﾞﾀﾐﾝﾊｳｽ 11 10 11 8 10 11 12 53 11

4 34 関　谷　憲　昭 ｾｷﾔ ﾉﾘｱｷ 秋田県 ﾋﾞﾀﾐﾝﾊｳｽ 2 6 4 4 4 6 3 21 4 2 6 4 4 4 6 3 21 4 42
35 張　　　英　秀 ﾁｮｳ ｴｲｼｭｳ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 12 12 13 12 12 12 13 61 12
36 石　黒　　　創 ｲｼｸﾞﾛ ﾊｼﾞﾒ 新潟県 長岡ﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ 10 11 8 11 11 10 9 51 10

6 37 加　藤　住　良 ｶﾄｳ ｽﾐﾖｼ 栃木県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 6 4 5 5 5 5 7 26 5 6 4 5 6 5 5 6 27 6 53
38 城　畑　和　広 ｼﾛﾊﾀ ｶｽﾞﾋﾛ 富山県 POWER MAX GYM 7 8 9 7 7 7 8 37 7
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4 39 志々目　　　均 ｼｼﾒ ﾋﾄｼ 石川県 Muscle Kingdomﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 3 3 4 5 6 5 4 21 4 3 3 4 6 6 5 4 22 4 43
2 40 高　木　　　昇 ﾀｶｷﾞ ﾉﾎﾞﾙ 神奈川県 ｽﾎﾟｰﾂﾏｲﾝﾄﾞ寒川 2 2 1 2 1 2 1 8 2 2 2 1 2 2 2 1 9 2 17

41 吉　田　賀　一 ﾖｼﾀﾞ ﾖｼｶｽﾞ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 5 7 6 7 7 7 7 34 7
1 42 大　澤　　　正 ｵｵｻﾜ ﾀﾀﾞｼ 千葉県 ﾋﾞｯｸﾞﾍﾞｱｰｼﾞﾑ 1 1 2 1 2 1 2 7 1 1 1 2 1 1 1 2 6 1 13

43 白　土　清　美 ｼﾗﾄ ｷﾖﾐ 茨城県 OLIVA･B&F 9 8 8 8 8 8 9 41 8
5 44 原　　　　　剛 ﾊﾗ ﾀｹｼ 長野県 春原ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 6 6 5 4 5 6 5 27 5 5 6 5 4 4 6 5 25 5 52
3 45 村　越　竜　次 ﾑﾗｺｼ ﾘｭｳｼﾞ 東京都 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰｻﾝﾌﾟﾚｲ 4 5 3 3 3 4 3 17 3 4 5 3 3 3 4 3 17 3 34
6 46 渡　部　健　一 ﾜﾀﾍﾞ ｹﾝｲﾁ 新潟県 新潟ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 7 4 7 6 4 3 6 27 5 6 4 6 5 5 3 6 26 6 53

47 根　本　俊　治 ﾈﾓﾄ ﾄｼﾊﾙ 社会人 茨城ﾏﾏｽｸｰﾙﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 10 9 10 10 9 9 10 48 10
48 酒　井　友紀雄 ｻｶｲ ﾕｷｵ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京
49 小　池　英　昭 ｺｲｹ ﾋﾃﾞｱｷ 栃木県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 8 10 9 9 10 10 8 46 9
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4 50 田　中　裕　也 ﾀﾅｶ ﾕｳﾔ 栃木県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｽﾊﾟﾚｱ宇都宮 2 5 4 4 5 5 1 20 4 2 4 5 4 5 5 1 20 4 40
3 51 鏡　宮　勇　一 ｶｶﾞﾐﾔ ﾕｳｲﾁ 新潟県 鏡宮ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 4 2 3 1 3 3 4 15 3 4 2 4 1 3 3 4 16 3 31

52 齋　藤　孝　冶 ｻｲﾄｳ ｺｳｼﾞ 宮城県 名取ﾌｨｯﾄﾈｽｼﾞﾑ
5 53 近　藤　一　隆 ｺﾝﾄﾞｳ ｶｽﾞﾀｶ 東京都 王子ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｼﾞﾑ 5 4 5 5 4 4 2 22 5 5 5 2 5 4 4 2 20 4 42

54 吉　田　卓　郎 ﾖｼﾀﾞ ﾀｸﾛｳ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 10 7 8 10 10 10 9 47 10
55 原　澤　貴　光 ﾊﾗｻﾜ ﾀｶﾐﾂ 群馬県 ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑDREAMS 7 9 10 7 8 7 6 38 7
56 及　川　隆　寿 ｵｲｶﾜ ﾀｶﾄｼ 岩手県 ﾓﾘｵｶﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 6 8 9 9 7 9 7 40 8

1 57 村　山　　　元 ﾑﾗﾔﾏ ﾊｼﾞﾒ 新潟県 新潟ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 1 1 2 2 2 1 5 8 1 1 1 3 2 1 1 5 8 1 16
2 58 野　口　友　彦 ﾉｸﾞﾁ ﾄﾓﾋｺ 東京都 ﾄﾞｩ･ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ豊州 3 3 1 3 1 2 3 12 2 3 3 1 3 2 2 3 13 2 25
6 59 小　島　正　裕 ｺｼﾞﾏ ﾏｻﾋﾛ 社会人 本多染工ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 8 6 6 6 6 6 8 32 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 62

60 中　村　美千雄 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾁｵ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 9 10 7 8 9 8 10 44 9
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2 1 内　海　勝　美 ｳﾂﾐ ｶﾂﾐ 秋田県 ﾋﾞﾀﾐﾝﾊｳｽ 3 2 3 2 2 2 2 11 2 3 2 3 2 3 2 2 12 2 23
3 2 小　林　奈　美 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾐ 神奈川県 ﾁｭﾗ･ﾆｾｰｸﾗﾌﾞ 2 3 2 3 3 3 3 14 3 2 3 2 3 2 3 3 13 3 27
4 3 宮　本　智　子 ﾐﾔﾓﾄ ﾄﾓｺ 石川県 ヴｨﾃﾝののいちﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙ同好会 4 4 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 4 4 4 20 4 40
1 4 間　部　曜　子 ﾏﾅﾍﾞ ﾖｳｺ 神奈川県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ横浜馬車道 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
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1 5 島　田　三佐子 ｼﾏﾀﾞ ﾐｻｺ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
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5 61 藤　原　健　一 ﾌｼﾞﾜﾗ ｹﾝｲﾁ 福島県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ郡山福島 6 4 2 4 4 5 6 23 4 6 6 2 5 5 5 6 27 6 50
6 62 倉　田　け　ん ｸﾗﾀ ｹﾝ 長野県 とれｰにんぐじむｼﾞｪﾈｼｽ 4 7 6 6 5 4 5 26 5 4 5 5 6 6 4 5 25 5 51
4 63 吉　田　英　樹 ﾖｼﾀﾞ ﾋﾃﾞｷ 社会人 川崎市消防局ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 5 5 5 5 6 6 4 26 5 5 4 6 4 4 6 4 23 4 49

64 吹　澤　　　操 ﾌｷｻﾜ ﾐｻｵ 千葉県 BODY EVOLUTION GYM 9 9 9 9 9 9 9 45 9
65 白　土　清　美 ｼﾗﾄ ｷﾖﾐ 茨城県 OLIVA･B&F 7 6 7 7 7 7 7 35 7

3 66 原　　　　　剛 ﾊﾗ ﾀｹｼ 長野県 春原ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 2 3 4 3 3 3 2 14 3 2 3 4 3 3 3 2 14 3 28
67 根　本　俊　治 ﾈﾓﾄ ﾄｼﾊﾙ 社会人 茨城ﾏﾏｽｸｰﾙﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 8 8 8 8 8 8 8 40 8
68 酒　井　友紀雄 ｻｶｲ ﾕｷｵ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京

1 69 野　口　友　彦 ﾉｸﾞﾁ ﾄﾓﾋｺ 東京都 ﾄﾞｩ･ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ豊州 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 10
2 70 小　島　正　裕 ｺｼﾞﾏ ﾏｻﾋﾛ 社会人 本多染工ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 3 2 3 2 2 2 3 12 2 3 2 3 2 2 2 3 12 2 24

東日本男子マスターズ５０歳

No. 氏      名 ﾌ ﾘ ｶﾞ ﾅ 所属連盟 所　属　ク　ラ　ブ
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6 71 野　口　　　晃 ﾉｸﾞﾁ ｱｷﾗ 新潟県 新潟ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 6 6 6 6 6 6 6 30 6 6 6 6 6 6 6 6 30 6 60
3 72 三　浦　正　昌 ﾐｳﾗ ﾏｻｱｷ 新潟県 長岡ﾊﾞｰﾍﾞﾙｸﾗﾌﾞ 4 3 2 2 4 4 3 16 3 4 3 2 3 4 4 3 17 3 33
5 73 福　岡　　　淳 ﾌｸｵｶ ｱﾂｼ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 5 5 4 5 5 5 5 25 5 5 5 4 5 5 5 5 25 5 50
2 74 吉　田　賀　一 ﾖｼﾀﾞ ﾖｼｶｽﾞ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 1 1 3 3 1 2 2 9 2 1 1 3 2 2 2 2 9 2 18
4 75 辺　見　不二男 ﾍﾝﾐ ﾌｼﾞｵ 社会人 ﾎﾞｲﾗ･ｸﾚｰﾝ安全協会ﾎﾞﾃﾞｨﾋﾞﾙｸﾗﾌﾞ 3 4 5 4 2 3 4 18 4 3 4 5 4 1 3 4 18 4 36

76 青　柳　　　禎 ｱｵﾔｷﾞ ﾀﾀﾞｼ 新潟県 ﾘﾊﾞﾃｨｰｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 7 7 7 7 7 7 7 35 7
1 77 中　村　美千雄 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾁｵ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 2 2 1 1 3 1 1 7 1 2 2 1 1 3 1 1 7 1 14
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4 4 6 吉 谷 美 香 ﾖｼﾀﾆ ﾐｶ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 4 4 5 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 4 4 20 60
5 5 7 太 田 絵 里 ｵｵﾀ ｴﾘ 長野県 とれｰにんぐじむｼﾞｪﾈｼｽ 5 5 4 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 25 75
2 2 8 土 門 真理子 ﾄﾞﾓﾝ ﾏﾘｺ 宮城県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ仙台 2 1 1 1 2 3 1 7 2 1 2 2 2 3 1 9 2 1 1 2 2 3 2 9 25
1 1 9 衛 藤 佳代子 ｴﾄｳ ｶﾖｺ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 1 2 2 2 1 1 2 8 1 2 1 1 1 1 2 6 1 2 2 1 1 1 1 6 20
3 3 10 大八木 まり子 ｵｵﾔｷﾞ ﾏﾘｺ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 3 3 3 3 3 2 3 15 3 3 3 3 3 2 3 15 3 3 3 3 3 2 3 15 45

11 佐 藤 恵 美 ｻﾄｳ ｴﾐ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 0 0 0
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3 3 12 設 楽 和 恵 ｼﾀﾞﾗ ｶｽﾞｴ 埼玉県 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑさいたまｽｰﾊﾟｰｱﾘｰﾅ 3 3 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 3 15 45
1 1 13 山 本 加容子 ﾔﾏﾓﾄ ｶﾖｺ 東京都 ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑｲｰｽﾄ東京 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 5 15
2 2 14 櫻 井 藤 子 ｻｸﾗｲ ﾌｼﾞｺ 長野県 上田ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 2 2 10 30




