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1位 19 長　島　雅　子 埼　玉 ウェイトトレーニング * * * * * * 6 * * * * * * * 7 13 1 5 4 1 2 1 2 10 1 10
2位 22 三　船　麻里子 東　京 機械体操、ヨガ、ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 2 1 2 2 1 3 4 10 2 10
3位 15 吉　谷　美　香 神奈川 ランニング、ベンチプレス * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 3 2 3 4 3 2 1 13 3 13
4位 14 萩　尾　由　香 東　京 エアロビクス * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 4 3 1 3 5 4 3 17 4 17
5位 16 太　田　絵　里 長　野 ウェイトトレーニング * * * * * 5 * * * * * 5 10 5 4 5 5 6 6 6 27 5 27
6位 17 中　村　智　子 愛　知 ウェイトトレーニング * * * * 4 * * * * * 5 9 6 6 6 6 4 5 5 28 6 28

21 高　橋　美　加 千　葉 ウェイトトレーニング * * * * 4 * * * 3 7
20 冨　田　や　よ 愛　知 ウェイトトレーニング * * 2 * 1 3
13 鈴　木　明　子 福　島 スキー、エアロビクス 0 0
18 大　里　晴　香 福　岡 バスケットボール 0 0
23 加　藤　弘　子 東　京 ウェイトトレーニング 0 0

第10回 ミス２１健康美大会

社団法人日本ボディビル連盟

日本社会人ボディビル連盟

2012年9月2日
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計

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ Ⅰ ピ ッ ク ア ッ プ Ⅱ

カテゴリー 158ｃｍ以下級 開催日

主 管

大会名

主 催

選手権大会審査結果一覧表
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計

決　　勝　　審　　査
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1位 34 深　田　真　未 愛　知 サーフィン・ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 1 2 1 2 3 1 1 7 1 7
2位 24 太　田　美貴子 京　都 ルーシーダットン * * * * * * 6 * * * * * * 6 12 3 1 4 5 1 2 3 13 2 13
3位 31 杉　浦　能理子 京　都 ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 4 4 2 1 2 3 4 15 3 15
4位 33 鎗　田　美　樹 東　京 ウェイトトレーニング * * * * * 5 * * * * * 5 10 2 3 3 3 5 5 6 19 4 19
5位 27 谷　川　千奈美 愛　知 ウェイトトレーニング * * * 3 * * * * * 5 8 6 6 5 4 6 4 2 25 5 25
6位 28 楢　崎　明日香 福　岡 水泳 * * * * * 5 * * 2 7 5 5 6 6 4 6 5 27 6 27

32 稲　葉　清　美 東　京 ウェイトトレーニング * * * 3 * * * * 4 7
29 神　谷　美由紀 岐　阜 ウェイトトレーニング * * * 3 * * * * 4 7
26 佐　藤　恵　美 東　京 ウェイトトレーニング * * * 3 * * 2 5
30 設　楽　和　恵 埼　玉 ウェイトトレーニング 0 0
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1位 37 高　栄　佐規子 兵　庫 ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 36 木　村　桂　子 京　都 陸上、スノーボード等 * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 2 2 2 2 2 3 2 10 2 10
3位 35 鈴　木　光　代 福　島 エアロビクス * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 3 3 3 3 3 2 3 15 3 15

社団法人日本ボディビル連盟

日本社会人ボディビル連盟

2012年9月2日
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カテゴリー 163ｃｍ超級
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カテゴリー 163ｃｍ以下級 開催日

主 管

大会名

主 催

選手権大会審査結果一覧表
第10回 ミス２１健康美大会
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1位 44 丹　羽　裕　子 京　都 ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 1 1 2 2 1 1 2 7 1 7
2位 43 遠　藤　桂生美 鳥　取 ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 2 4 1 1 3 3 3 12 2 12
3位 41 水　野　文　江 愛　知 ウェイトトレーニング、ベンチプレス * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 4 3 3 3 2 2 1 13 3 13
4位 42 鳥　飼　京　子 千　葉 ボクシング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 3 5 4 4 4 4 6 21 4 21
5位 46 川　島　る　み 愛　知 ウェイトトレーニング * * * * * * * 7 * * * * * * * 7 14 6 2 5 6 5 5 5 26 5 26
6位 47 櫻　井　藤　子 長　野 ウェイトトレーニング * * * * * * 6 * * * * * * * 7 13 5 6 6 5 6 6 4 28 6 28

39 岡　田　智　子 千　葉 ウェイトトレーニング * 1 0 1
40 藤　原　成　子 兵　庫 ウェイトトレーニング 0 0
45 木　村　まき子 京　都 ウェイトトレーニング 0 0
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1位 37 高　栄　佐規子 兵　庫 ウェイトトレーニング * * * * 4
2位 19 長　島　雅　子 埼　玉 ウェイトトレーニング * * * 3
3位 44 丹　羽　裕　子 京　都 ウェイトトレーニング 0
3位 34 深　田　真　未 愛　知 サーフィン・ウェイトトレーニング 0
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決　　勝　　審　　査
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順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ Ⅰ ピ ッ ク ア ッ プ Ⅱ

大会名

2012年9月2日

日本社会人ボディビル連盟

社団法人日本ボディビル連盟

第10回 ミス２１健康美大会

カテゴリー オーバーオール

順位

選           　　　　        手

選手権大会審査結果一覧表
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カテゴリー 50歳以上

主 催

ピ ッ ク ア ッ プ Ⅰ ピ ッ ク ア ッ プ Ⅱ
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計

決　　勝　　審　　査

開催日

主 管
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1位 3 間　部　曜　子 神奈川 ゴールドジム横浜馬車道 1 2 1 1 2 1 1 6 1 1 2 1 1 2 1 1 6 1 12
2位 11 小　嶋　成　子 東　京 ヘルシーハウスあつぎ 2 1 2 2 1 2 3 9 2 2 1 2 2 1 2 2 9 2 18
3位 10 鈴　木　宏　子 茨　城 BODY BUILDING CLUB GORILLA 3 4 3 3 3 3 2 15 3 3 3 3 3 3 3 3 15 3 30
4位 6 阿　部　優　花 山　形 ゴールドジム仙台 4 3 4 4 5 8 5 22 4 4 4 4 4 6 8 5 23 4 45
5位 9 石　津　尚　子 東　京 トレーニングセンターサンプレイ 5 5 5 5 4 4 4 23 5 5 5 5 5 4 4 4 23 5 46
6位 2 三　上　真紀子 静　岡 石坂スポーツクラブ 7 9 7 8 7 5 6 35 7 7 9 7 6 7 5 6 33 6 68
7位 7 鈴　木　たか子 東　京 ゴールドジムイースト東京 6 6 9 7 6 7 8 34 6 6 6 9 8 5 7 8 35 7 69
8位 8 平　岩　玲　子 愛　知 エクサイズトレーニングスタジアム 8 8 8 9 9 6 7 40 9 8 8 8 9 8 6 7 39 8 79
9位 4 常世田　秋　津 東　京 ゴールドジムイースト東京 9 7 6 6 8 10 9 39 8 9 7 6 7 9 10 9 41 9 80
10位 12 田　岡　眞　美 三　重 KING SPRITS GYM 10 11 10 10 10 9 10 50 10 10 11 10 10 10 9 10 50 10 100
11位 5 高　石　順　子 社会人 都ボディビルクラブ 11 10 11 11 11 11 11 55 11 11 10 11 11 11 11 11 55 11 110
12位 1 各　務　裕美子 茨　城 スポーツジムＷＩＮ 12 12 12 12 12 12 12 60 12 12 12 12 12 12 12 12 60 12 120

決    勝    審    査

合
　
　
計

カテゴリー 女子チャレンジカップ 開 催 日 2012年9月2日

順位

選           　　　　        手 ピ ッ ク ア ッ プ 予    選    審    査

主催/主管 日本社会人ボディビル連盟

選 手 権 大 会 審 査 結 果 一 覧 表

大 会 名 第２０回日本女子チャレンジカップボディビル選手権大会
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